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Aux JO d'été de Paris 2024,
206 nations étaient présentes. | l

LES ETGILES

: de Milan-Cortina
Jeux olympiqg ver. Découvre notre dossier spécial

ement.

Les

vont rythmer I'h % ]
pour suivre I'even

Aprés deux éditions en Asie, les Jeux olympiques
et paralympiques d’hiver reviennent en Europe,
dans les Alpes, berceau du ski alpin.

lls sont organiseés par la ville de Milan

e et la station alpine de Cortina d’Ampezzo,
VL6 qui avait accueilli les JO en 1956.

Les épreuves se déroulent dans trois régions

_ T : w italiennes (voir carte).
OLYMPIQUES g

JEUX

WSl  PARALYMPIQUES - DEVRAIENT PARTICIPER
g - AUX 25" JEUX OLYMPIQUES
- DHIVER.

sur France TV et Eurosport

f[’ﬂl‘lce"' / ..... ........................................ _:
UROSPORT | A suivre en direct :

] s = |
J ! " "
/ Mais les sports d’hiver et de

2g® 4| glace ne sont pas pratiqués
4| partout dans le monde.

AL

CES JEUX SERONT
'OCCASION DE DECOUVRIR
DES SPORTS QUE TU NAS PAS
HABITUDE DE VO'R.
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Les dix epreuves se disputeront

sur deux sites prestigieux : Cortina
d'’Ampezzo pour les femmes et Bormio
pour les hommes.

La descente de Bormio est I'une des plus
difficiles et dangereuses du circuit.

Toutes les épreuves de para ski alpin
se dérouleront a Cortina d Ampezzo.

10 LE FRANCAIS est champion

olympique de slalom.

Il avait remporte le Le slalom est dispute
titre a Pékin en 2022. en deux manches
Toujours au sommet et consiste a faire
de sa discipline, le de petits virages entre
Vosgien vise une les piquets serreés.

L deuxieme médaille. Une faute est vite
Pour celq, il faut étre arrivee.
regulier.

MARCO
.. ODERMATT

COMBIEN DE TITRES
GUR LE GENIE DU SKI 7

Le Suisse Marco Odermatt
devrait s'aligner en descente,
super-G et géant avec des
chances d'or a chaque fois.

A 28 ans, il a déja remporté
le titre olympique en geant
en 2022 et 3 titres mondiaux
en 2023 et 2025.
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QUI SERA LA REINE DE LA DESCENTE 7

Sur la mythique piste Olympia delle
Tofane, I'ltalienne Sofia Goggia joue G
domicile. Mais I'’Ameéricaine Lindsey Vonn,
son idole, est sortie de sa retraite pour
tenter un pari fou : gagner une quatrieme
medaille olympique.

L'’Ameéricaine de 41 ans avait quitte
le circuit en 2019. Elle se disait usee
par les nombreuses et graves
blessures qu'elle avait accumulées
1. / dans sa carriére. Mais I'amour du ski
et de la gagne était plus fort.

VGNN _GOJGGIA 7 L'an dernier, elle a rechaussé ses

skis, repris ses reperes et regoute
aux joies du podium. Cortina est
I'une de ses pistes fetiches. Elle y a
remporte 12 victoires en Coupe

du monde, la premiere en 2008 !

Lindsey adore aussi les JO, qu'elle

a decouverts en 2002, a 17 ans.

Elle a éte sacrée championne olympique
de descente en 2010 et a remporte une
médaille de bronze en 2018.
Parviendra-t-elle a rivaliser
avec des skieuses de 20 ans
de moins gu’elle ?
---------- ~ Le spectacle s'annonce fou.

......................................................................

Le skieur de 25 ans, triple champion
paralympique en 2022, arrive ambitieux
a Cortina.

« Je me sens encore plus puissant dans mon ski,
pourtant j‘ai fait de magnifiques saisons. Chaque
saison, je me dis que c’est la plus belle saison

de ma vie et [‘espére que je pourrai encore

le dire fin mars 2026. Je vais pouvoir briller

en Italie. Ce sera une super occasion

de montrer de quoi le ski para est capable

et c’est important, »

Le dossier




L'an dernier, le Norvegien avait reussi
un exploit inedit aux Championnats
du monde de ski de fond : gagner
toutes les epreuves !

Le skieur de 29 ans avait remporte
les six épreuves organisées. || avait

dominé le sprint comme le marathon
de 50 kilométres.

r’

En style classique, les fondeurs
déplacent leurs skis de facon
paralléle, de I'arriere vers
I’'avant, dans des rails
tracés au sol.
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LA STAR
DV SKIi DE FCND

(Norvege)

LES SIX EPREUVES
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e le sprint individuel classique,
e le skiathlon 20 km,

¢ le 10 km libre,

e le sprint libre par equipes,

e le relais (4x75 km)

s et le BO km classique.

En style libre, ils peuvent
b \faire ce qu’ils veulent.

La technique du skating
ou du patineur est la plus
rapide. La glisse se fait
avec les skis en V.
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PGUR LES MEDAILLES
FRANCAISES ?

Le biathlon et ses 11 épreuves offrent
traditionnellement une grande chance
de médailles pour I'équipe de France.

A Pékin 2022, 7 des 15 médailles avaient
été remportées par des biathlétes.
Quentin Fillon Maillet en avait gagné

5, dont 2 en or. A PyeongChang 2018,

5 des 15 medailles frangaises revenaient
aux biathletes et Martin Fourcade raflait
3 des 4 titres olympiques pour la France.

Cette année, les Bleus pourront compter
sur une equipe dense et expérimentée.
L'équipe de France avait fini premiere
nation des derniers Championnats

du monde.

i
NOUVEAU L

" LE SKI ALPINISME
EST UNE NGUVELLE
EPREVVE GLYMPIGVE.

Ce sport consiste a alterner

une montée, en courant avec les skis
sur le dos ou skis aux pieds, avec
une descente. Pour ne pas glisser,
les athlétes accrochent des peaux
sous leurs spatules en montee

et les enlévent pour descendre.

BENJAMIN DAVIET

A FCND ETE CCMME HIVER

La vie de Benjamin a basculé
quand il avait 17 ans. Apres

un accident de mobylette, il a
contracte un virus a I'hopital lors
de I'opération de son genou.
Depuis, sa jambe gauche est raide.

Il "'a pas abandonné le sport
pour autant et s'est lance

en para ski de fond avant

de deécouvrir le para biathlon.
Il participera a ses 5% Jeux
paralympiques, ses 4% Jeux
d’hiver.

Le skieur avait aussi participe a
ceux de Paris 2024 en para aviron
et avait fini cinquieme. A Milan,
il tentera de decrocher un sixieme

titre olympique.
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La STAR ‘

Eileen concourt pour la Chine, pays Elle a remporte la medaille d'or en
de sa mere, méme si elle a grandi et big air et ski halfpipe et la médaille
vit aux Etats-Unis, pays de son pére. d'argent en ski slopestyle.

La star du ski freestyle avait réussi
I'exploit inedit de monter sur le
podium de trois épreuves aux Jeux
de Pékin 2022.

A 22 ans, elle compte bien continuer
sa moisson olympique en ltalie.

Pour la premiére fois, deux épreuves ds?- ski i e
de bosses seront au programme olympique : -

(£PREUVE INDIVIDUELLE ET LEPREUVE

N
nr DRCeCre M PARAIIELE
DE BOSSES EN PARALLELE.

Les skieurs descendent simultanément
deux parcours paralleles.

@ IFOND
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Il faut prendre la meilleure trajectoire, en Coupe du monde I'an dernier
glisser le plus vite possible en bas, et Julia Pereira de Sousa a fini 3¢.

en évitant les coups de coude Chez les gargons, ils étaient 3 Frangais
ou les chutes des adversaires. dans les 5 premiers du classement.

A ce jeu, les Bleus sont tres forts. Cela promet une équipe compétitive
Lea Casta, 19 ans, a ete la meilleure lors des 3 epreuves olympiques.
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-~ CECILE HERNANDEZ,

;4 51 ans, est championne de para
snowboard.
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Elle a participé aux trois dernieres
editions des Jeux paralympiques
et a remporté 4 médailles,

dont 1 en or en 2022.
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L'équipe de France féminine de hockey sur glace
participera a ses premiers JO.

La Russie est interdite de compétition par
équipes. Cela fait partie des sanctions
imposées @ la suite de I'invasion

de I'Ukraine en 2022.

PCUR LES BLEVS

C'est un événement pour le hockey sur
glace frangais : les equipes masculine et
féminine disputeront le tournoi olympique.

—

Certains athlates
peuvent toutefois
participer aux
compétitions sous
drapeau neutre.

Les Frangais n'y ont pas participé depuis
2002. Pour les Frangaises, c’est une
premiere ! Les equipes de France ont éte
repéchees par les organisateurs apres la
suspension de la Russie.

)

Laurence
Fournier
Beaudry

L’M()W

Aux Jeux de 2018,

Guillaume Cizeron patinait

avec Gabriella Papadakis. : Guillaume
' Cizeron

Le duo de danseurs sur glace visait le titre
olympique. Mais lors de leur programme
technique, la robe de la patineuse s'était

dégrafée. L'incident avait perturbé les danseurs, —)
qui avaient terminé medailles d'argent. AN

Quatre ans plus tard, toujours au sommet,
Guillaume et Gabriella avaient conquis I'or en Chine.

(110 Jeono)



LY QUESTION : A MATinine

PGURGUGI LES PMS-B#S,
PAYS TGUT PLAT, BRILLENT
Aux JEUX D’HIVER ?
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|' Il se surnomme <« Quadgod >,
L le dieu des quadruples sauts.

Il n'est pas necessaire de vivre en

montagne pour gagner des médailles

aux Jeux d'hiver. En 2018 et en 2022,

les Pays-Bas ont terminé 6= et 5 du

classement des pays, loin devant la France

qui se situe autour de la 10° place. Ce saut néecessite une rotation
de 4 tours et demi.

L’Americain de 21 ans est le
premier patineur a realiser un
quadruple axel en competition.

Toutes leurs médailles ont eté gagnées
sur la glace. Car aux Pays-Bas, on skie peu

mais on patine !

— le short-track et le
patinage de vitesse.
Ces deux sports consistent a faire des
tours de patinoire le plus vite possible.
En short-track, I'anneau de course
mesure 111 metres de circonférence
et en patinage,
400 metres.

champion
L de patinage
L __,Ql'tiﬁﬁqu.Be' SOUE / ragse Sports

La danse sur glace est une

discipline du patinage artistique

Fin 2022, le couple fait une pause et ne qui laisse place & la chorégraphie

participe a aucune compétition. En 2024, et ne comporte pas de sauts.

Gabriella et Guillaume annoncent qu'ils ne
patineront plus ensemble.

Guillaume poursuit sa carriére avec
une autre partenaire : sa meilleure amie
canadienne, Laurence Fournier Beaudry.

Le couple vise une meédaille olympique sur la
glace de Milan. Guillaume deviendrait alors
le premier danseur médaillé olympique avec
deux partenaires différentes.

LEURS PRINCIPAUX RIVAUX SONT LES DANSEURS
AMERICAINS : MADISON CHOCK ET EVAN BATES.
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